1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА.
1.1. К работе в качестве термиста на установках ТВЧ допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний, профессиональное обучение, вводный и первичный инструктаж на рабочем месте,
специальное обучение и проверку знаний и стажировку на рабочем месте и получившие допуск к самостоятельной работе, имеющие 2 группу по электрической безопасности.

1.2. Повторный инструктаж по охране труда не реже 1 раза в 3 месяца. Обучение и проверку знаний на 2 группу электрической безопасности не реже 1 раза в год.

1.3. На территории предприятия необходимо соблюдать правила внутреннего трудового распорядка предприятия, быть внимательным по отношению к движущемуся транспорту и работающим грузоподъёмным машинам.

1.4. Соблюдать установленные на предприятии режимы труда и отдыха. Нормальная продолжительность рабочей недели не может превышать 40 часов в неделю. Сверхурочные работы допускаются в случаях предусмотренных ТК РФ. Суммарное время на личные надобности в течение смены - 50 минут. Перерыв на обед 30 минут.

1.5. При проведении работ возможно воздействие на термиста ТВЧ следующих опасных и вредных производственных факторов:

1.5.1. Физические опасные и вредные производственные факторы:

-движущиеся машины и механизмы;

-подвижные части производственного оборудования;

передвигаемые изделия, заготовки, материалы, оснастка и

инструмент; острые кромки и шероховатости на поверхности

заготовок, деталей оснастки и инструмента могут привести к

различным травмам;

-повышенные температуры воздуха рабочей зоны;

-повышенная подвижность воздуха к простудным

заболеваниям;

-повышенное значение напряжения в электрической цепи,

замыкание которой может произойти через тело человека может

привести к электротравме;

       -повышенная температура поверхности оборудования, заготовок,    инструмента и оснастки - может привести к ожогам различной степени;

       -повышенный уровень яркости света и инфракрасного излучения может привести к заболеваниям глаз; 
       -физические перегрузки при транспортировании заготовок -могут вызвать заболевания опорно-двигательного аппарата, разрывы и растяжения тканей мышц, 
       -электромагнитное поле -заболевания системы кровообращения и злокачественные опухоли.

1.5.2. Химические опасные и вредные производственные факторы токсического, раздражающего воздействия:

-пары масел (И-20), оксид углерода(СО) в воздухе рабочей зоны - способствует заболеванию органов дыхания. 
1.6.Для безопасного производства работ необходимо применение следующих средств индивидуальной защиты:

	Средства индивидуальной защиты
	ГОСТ; ТУ.
	Срок носки, мес.

	Костюм х/б с огнезащитной пропиткой
	12.4.045
	12

	Рукавицы брезентовые
	12.4.010
	12 пар на год.

	Очки защитные
	12.4.013
	До износа.

	Галоши диэлектрические
	13385
	Дежурные

	Фартук х/б с огнезащитной пропиткой
	12.4.029
	1 на 9 месяцев


1.7.Работник должен получить противопожарный инструктаж, знать правила поведения во время пожара. Знать правила использования горючих и легко воспламеняющихся веществ. При работе на оборудовании должен пользоваться исправной электроаппаратурой.

1.8.Немедленно извещать своего непосредственного или выше​стоящего руководителя о любой ситуации угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, произошедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления).

1.9.Работник должен уведомить руководителя при обнаружении неисправности оборудования, приспособлений и инструмента до начала работы или во время рабочего дня при обнаружении неисправности.

1.10.Соблюдать правила личной гигиены. Не разрешается на рабочем месте курить, принимать пищу, хранить личную и рабочую одежду. Курить только в местах специально отведённых для этого местах.

1.11. За нарушение требований инструкций работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством РФ.
2.ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ.

2.1.Надеть и тщательно заправить рабочую одежду, приготовить другие специальные средства индивидуальной защиты. Куртка должна перекрывать поясную часть брюк, а брюки - верхнюю часть ботинок. Работать без средств индивидуальной защиты запрещается. Очки защитные должны быть подобраны по размеру, стекла не должны вываливаться, не иметь трещин, сколов, царапин. Быть чистыми, обеспечивать хорошую видимость. 

2.3.
Проверить наличие деревянных подставок и резиновых ковриков у электротермических установок и закалочных станков. Наличие изолированных ручек у инструмента.

2.4. Проверить      исправность      заземления,      отсутствия повреждения    изоляции    на    проводниках    тока,    работает    ли блокировка дверей установки.

2.5. Проверить наличие и уровень закалочной среды в ёмкости системы охлаждения установки. Открыв кран охлаждающей воды на входе в установку, проверить наличие воды и рабочее давление (давление должно быть не менее 3 атм.).

2.6. При осмотре оборудования с особым вниманием следить за исправностью механизмов управления контрольных и сигнальных приборов, а также предохранительных устройств, наличием и исправностью ограждений механизмов управления, частей (узлов) оборудования. Не приступать к работе, не удостоверившись в полной исправности оборудования.

2.7.Проверить исправность инструмента и специальной оснастки необходимой для работы.

2.8.Пол на рабочем месте должен быть ровным и сухим; не загромождать его заготовками и другими предметами. Заготовки должны находиться в специально отведённых местах, а способ укладки не должен создавать опасность их падения. Очистить рабочее место и проходы.

2.9.3а 15 минут до начала работы проверить включена ли вытяжная и приточная вентиляция.

2.11.Проверить состояние общего и местного освещения. Если освещённость рабочего места недостаточна сообщить об этом мастеру.

2.12.Проверить наличие ограждений и блокировочных устройств и защитных экранов.

2.13. При обнаружении неисправности электротермической установки немедленно сообщить мастеру. Производить ремонт установок самостоятельно запрещается.

2.14. Не производить каких - либо работ по ремонту оборудования, приспособлений, инвентаря, если это не входит в круг ваших непосредственных обязанностей.
З.ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ.
3.1.Выполнять указания изложенные в руководстве по эксплуатации оборудования. Выполнять только ту работу, которая поручена и разрешена мастером.

3.2. Соблюдать нормы поднятия тяжестей. Вес перемещаемых деталей вручную постоянно для мужчин не должен превышать 15 кг., для женщин - 7 кг., до двух раз в час для мужчин - 30 кг., для женщин - 10 кг.. При перемещении груза превышающего норму, использовать грузоподъёмные механизмы и приспособления или перемещать груз вдвоём согласовывая свои действия и соблюдая меры безопасности. 

З.З.Не допускать на рабочее место лиц, непосредственно не участвующих в работе.

З.4. Быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела или разговоры и не отвлекать других.

3.5. Запрещается работа при выключенной приточно-вытяжной вентиляции.

3.6. Следить за исправной работой средств освещения и достаточной освещённостью на рабочем месте. При плохой освещённости прекратить работу и доложить об этом мастеру.

3.7. Не допускать переохлаждений тела от движения воздуха (сквозняки, вентиляторы) для предотвращения возможного заболевания.

3.8. Содержать рабочее место в чистоте, не загромождать проходы и подход к установке.

3.9. Работу производить стоя на диэлектрическом резиновом коврике.

3.10.
Нельзя  работать  на установке  при  открытых  каналах, люках,  дверях   кабины   нагревателя   и   стабилизатора   входного напряжения, при снятых защитных ограждениях и экранах.

3.11.
Не      открывать      дверцы      и      защитные      щитки, предохраняющие   от  случайных   прикосновений   к  токоведущим частям.

3.12.
Включение кнопки "нагрев" производить после прогрева генераторной лампы.

3.13.
Соблюдать   установленный   технологический   режим   в соответствии с картой наладки, постоянно следить за показаниями приборов.    Соблюдать    требования    безопасности    изложенные инструкции   по   эксплуатации   установки   ТВЧ   .   Категорически запрещается изменять параметры режима техпроцесса.

3.14.
Запрещается         работать         на         индукционных электротермических установках при неисправных:

электрооборудовании, аппаратуре, приборах; блокировках, установленных на дверях, через которые возможен доступ к шинам и к токоведущим частям, находящимся под напряжением; при отсутствии или неисправности защитных кожухов, при неисправной механической части установки.

3.15. Касание рукой индуктора при включенном напряжении не допускается.

3.16. При любом отклонении в работе установки от нормального режима установку следует выключить посредством кнопки "стоп" на пульте управления. О факте выключения установки ТВЧ следует поставить в известность мастера.

3.17. Запрещается использовать для мытья рук, охлаждения инструмента, деталей и т.п. охлаждающую воду на сливе установки высокой частоты, т.к. она находится под высоким напряжением.
4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ.
4.1 При возникновении неисправностей оборудования (отказ в работе, постороннем шуме и стуке, возникновении поломок, угрожающих аварией, прекращение подачи электроэнергии, появлении постороннего запаха) необходимо прекратить эксплуатацию оборудования, выключить его. Необходимо оповестить об опасности окружающих людей и непосредственного руководителя работ.

4.2. При пожаре или обнаружении признаков горения немедленно сообщить в пожарную команду по телефону …, сообщить мастеру  или вышестоящему руководителю и приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения.  При необходимости вызвать городскую пожарную службу по телефону 112, организовать встречу пожарной команды.

  4.3. При несчастном случае с Вами или другим работником прекратить работу, поставить в известность мастера оказать первую доврачебную помощь пострадавшим и  обратиться в здравпункт лично или позвонить по  телефону ….

       Обеспечить сохранность обстановки аварии или несчастного случая, если это не представляет опасности для жизни и здоровья людей и не приведет к осложнению аварийной обстановки. При необходимости вызовите скорую медицинскую помощь по телефону 112.       

   4.4 При   аварии   систем   водоснабжения,   отопления   и   т.д.   препятствующих
выполнению технологических операций,   прекратить  работу до ликвидации
аварии и её последствий.

4.1.При обнаружении каких-либо неисправностей и поломок (искрение, задымление и др.) прекратить работу, отключить оборудование, поставить в известность своего непосредственного руководителя и до устранения неисправностей к работе не приступать. Устранять неисправности самостоятельно запрещается.
5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ.

5.1. Отключить работающее оборудование и перекрыть трубопроводы на установке ТВЧ.

5.2. Произвести в порядок рабочее место, уложив заготовки и инструмент в специально отведённые для этого места. Очистить прилегающие участки оборудования и пол от загрязнений, убрать отходы производства (ветошь, металл, опилки) в установленную тару, согласно маркировки.

5.3. При сдаче смены сообщить сменщику или мастеру обо всех неполадках в работе оборудования и о принятых мерах по их устранению.

5.4. Привести в надлежащий порядок спецодежду, другие СИЗ и убрать в шкаф.

5.5. Вымыть руки и лицо тёплой водой или принять душ.

